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<Anmoderationsvorschlag:>

Circa 280.000 Menschen leiden in Deutschland an Multiple Sklerose, einer sogenannten
Autoimmunerkrankung. Die bislang unheilbare Nervenerkrankung betrifft Frauen weit haufiger
als Manner und meist wird sie im Alter zwischen 20 und 40 Jahren diagnostiziert. So wie auch
bei der bekannten Sportmoderatorin Anna Kraft. Ein Beitrag von Andreas Suckel:

<Sprecher:>
Als die Sportmoderatorin Anna Kraft sich in einer Klinik behandeln lief3, erhielt sie tGberraschend
die Diagnose Multiple Sklerose, kurz MS. Das Immunsystem richtet sich bei der Erkrankung

gegen den eigenen Kdrper, genauer gegen das Gehirn und das Riickenmark.

<O-Ton Anna:> 4+

Das sind bei mir die Spastiken in der Hand, das ist das Ameisenkribbeln unter der Haut.

<Sprecher:>
Anna war knapp 30 Jahre alt, wollte weiterarbeiten, eine Familie griinden. Ende 2022 liel3 sie

sich auf eine innovative Antikorpertherapie umstellen, dazu die Neurologin Dr. Daniela Rau:

<O-Ton Dr. Daniela Rau:> 19
Solche hochwirksamen Antikorpertherapien konnen den Verlauf der Multiplen Sklerose
bereits nach Diagnosestellung langfristig glinstig beeinflussen. Und konnen mittlerweile

alle sechs Monate intravenos / subkutan verabreicht werden.

<Sprecher:>

Seither flihlt sich Anna freier und hat keine Schiibe mehr.

<O-Ton Anna:> 8«
Das ist toll, weil ich dann meine therapiefreie Zeit genieBen kann. Trotz MS kann man

immer noch voll im Leben sein, das soll meine Message sein!



